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Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

Du 28 AVRIL au 30 MAI 2025

Saint-Gely-du-Fesc

MARDI

| MERCRED

| JEUD

Taboulé a la menthe Courgettes rapées vinaigrette framboise m Cake aux olives m Carottes rapées
28/3:/25 Filet de lieu sauce andalouse 3 Rotide porc sauce charcutiere E] Sauté de veau forestier FETE DU TRAVAIL P Gnocchis au fromage et créme
Au m] Haricots verts E] Pennes m Petit pois
02/05/25 E] T m
7 Petit suisse aux fruits E] Fromage rapé Bichette de chévre = Flan chocolat
Ei Fruit de saison Eﬁ Compote de pommes m Fruit de saison E1 Biscuit
T
cooter P | PAIN ET CONFITURE ‘ |
it VERRE DE LAIT
Betteraves persillées Ei Salade verte E] Radis au beurre Nems
u & oulet fagon "bouillabaisse’ ilet de saumon & I'estragon B ourte a la viande de beeul S auté de porc thai
D T2 poulet fagon "boullabaisse” Filet d ar Fl Tourte a la viande de boeuf VICTOIRE DE 1945 #3 Sauté d hai
05/05/25 E]
Au Gratin choux-fleurs pommes de terre Semoule Courgettes sautées E] Riz parfumé
09/05/25 x 5
E] Yaourt a la vanille Cantal E] Yaourt nature sucré
E] Biscuit Salade de fruits ) Compote Salade de fruits exotiques
Banane
Godter Verre de lait
Salade verte, dés d'avocat et surimi | | Salade de tomates mozzarella Salade verte Paté de campagne Salade de blé (mais, olives, tomates)
Du
12/05/25 Croque monsieur (jambon fromage) Boulettes de beeuf sauce aigre douce Tarte chévre tomate ET]] Quenelles de poisson a8 ] R6ti de veau au jus
16/32/25 Chips E] Coquillettes au beurre 48] Gratin de brocolis 13 Carottes persillées EA Poélée de légumes
Liégeois a la vanille a5 Petit suisse aux fruits 5] Edam
Biscuit au sucre F4 Fruit de saison Fromage blanc au sucre Gateau a I'ananas e 4] Fruit de saison
| Jus de fruit
- MENU DES ENFANTS A .
Godter EE] ETENE A e e M GATEAU D'ANNIVERSAIRE
Salade composée (ceufs, crodtons, tomates) Salade de riz (malsf,et;r)nates, concombres, |48 Taboulé a la menthe m Duo salade verte et endives Fa CEuf mayonnaise
Du i
19/05/25 Pates au gorgonzolla Roti de boeuf au jus Medaillon de merlu sauce citron G"Q Jambon blanc Steak haché sauce barbecue
23/’8;25 Parmesan rapé Haricots vert persilées ET] Carottes vichy E] Purée de pommes de terre B} Pates
[ ap] Petit suisse nature 4] Gouda |a] Fromage rapé
48] Fruit de saison Cone glacé a la vanille Fruit de saison E] Fruit de saison Tarte aux pommes
| Verre de lait
Goiter MENU DES ENFANTS
P Palmito MATERNELLE ROMPUDE
1
MENU ALSH
Salade de concqmbres au fromage blanc et F Paté de foie m Carottes rapées Tomates mozzarella
E] ala menthe
Du D 5 . " " s
26/05/25 E] Semoule a I'lndienne 8’_@ Sauté de volaille Filet de colin meuniére ASCIENSION Hamburger
Au E Epinards a la créme | 48] Gratin de pommes de terre Frites
30/05/25
lag] Biscuit 48] Yaourt aromatisé el Cantal
Lt Liegeois vanille 3 Fruit de saison EJ Compote Cone glacé a la vanille
| Jus de fruit Yaourt
Godter )
g ] Pain et chocolat Banane
1
LEGENDE: Label rouge Fait maison Produits issus de l'agriculture biologique Pain non bio

Menu végétarien

Appellation dorigine protégée

Appellation dorigine controlée

Produits locaux

Indication Géographique protégée




