elior @

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du lundi 31 mars au vendredi 11 avril 2025

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

MARDI

| MERCREDI

Rosette

Salade printaniere
mais, avocat, cro(tons)

(salade,

Tarte aux fromages

Saint-GéIg-du-lEesc

Salade de pois chiches

48

Salade verte aux radis

Du Filet de poisson sauce tomate Filet de poulet et ketchup m Boeuf haché aux oignons m Pates a la tomate EI:] Sauté de veau marengo
31/03/25 8|
Au < Blé Pommes de terre persillées Eﬁ Choux-fleurs persillés EE Fromage rapé Eﬁ Petit pois
04/04/25 m i e
: Yaourt nature sucré ai] Biscuit a8 | Compote g Cantal
m Fruit de saison Tarte aux fruits A8 Petit suisse aux fruits Gateau aux deux chocolats “MAtsox a8 | Fruit de saison
1 .
- MENUS DES ENFANTS Verre de lait A 5
Goter E:Ei ELEMENTAIRE PATUS Madeleine GATEAU DANNIVERSAIRE
EE m Salade de crudités
Salade créole (salade, ananas, crevettes) Celeri remoulade 3 Mais et poivrons en vinaigrette Friand au fromage (tomates, olives, mais, avocat, carottes
rapées, dés de gruyere)
Du 3 i
07/04/25 jﬁ Beeuf créole Pizza aux fromages Calamar a la romaine "-'f:% Ro6ti de porc a la moutarde Cuisse de poulet rotie
11//32/25 m Riz m Carottes persillées m Pommes de terre au four Erd Courgettes persillées | AE | Semoule au jus
m Fromage m Saint nectaire «/‘T Cantal A | Yaourt nature sucré
Gateau coco banane Prttion m Fruit de saison E‘-] Compote de péche m Fruit de saison Tropézienne
Godter AB ] Jus de fruit MENU DES ENFANTS
' Biscuit Sablé ELEMENTAIRE GRAND'RUE
LEGENDE: LR Label rouge S Fait maison A Pain non bio

Menu végétarien

SO 2N
SS Appellation d'origine protégée

' MAISON ¢

Appellation d'origine contrélée

Produits issus de I'agriculture biologique

Produits locaux

Indication Géographique protégée




