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Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 06 au 31 JANVIER 2025

Saint-Gély-du-Fesc
L'origine des viandes et la présence d'allergeénes sont consultables dans les restaurants scolaires
LUNDI
[ LE jour Du 355 |
[t} Chou rouge aux pommes at] Salade verte Rosette+beurre Salade de betteraves 28] CEuf mayonnaise
an} Blanquette de dinde Brandade de poisson | g} Réti de veau au jus
Du 06/01/2025 ¥ H : Tartiflette Ravioli au tofu
au 10/01/2025 |ER Haricots verts persillées i ] Gratin de courge
] Yaourt nature sucré <t Gouda ] Fromage blanc Beignet chocolat 4] Fromage rapé
i Fruit de saison Galette des rois a3} Salade de fruit Orange = Ananas au sirop
Golter i REPAS DES ENFANTS
MATERNELLE PATUS
| LE jour DU \a355 | TTRTTPTT e
Ed Cake aux olives m Caroltes rapées EIE! Celeri remoulade Nems P OIOLI2 8 ROIBAYX, POMmes aerfarre,
i carottes
Ed  Sauté de veau aux champignons Filet de poisson sauce normande Tarte a l'oignon #3  Sauté de porc au caramel
Du 13/01/2025 : i # & i 4] Hachis parmentier
au 17/01/2025 | puy Carottes vichy Eﬂ Torti + fromage rdpé lai} Poélée de légumes 4t} Riz parfumé
LA Camembert m Fromage blanc ) Yaourt nature sucré ] Brie
ot Fruit de saison e Coulis de fruits rouges E3 Fruit de saison Salade de fruits exotiques ] Compote de pomme
Goft ; 5 MENU CHINOI
St %ﬂ Pain + chocolat b SHINOI3
| LE JOUR DU 355
§ s i Salade mexicaine (haricots ‘ SD‘.:pc US ISYUNIGS {pPUllGauA, valuvuds,
Feuilleté au fromage Er Salade verte dés de fromage a3} Bueas el pehAohe) ] Carottes rapées el e e dae chler)
Filet de colin sauce citron #33 Sauté de dinde aux champignons = Boeuf au paprika L] Saucisse de Toulouse
Du 20/01/2025 m - £ Gratin de pates
] Purée de courge Brocolis en gratin 2] Blé aux petits légumes ] Lentilles
au 24/01/2025 = )
Fi Yaourt a la vanille A Fromage blanc m Gouda i Petit suisse aux fruits
b Fruit de saison Roulé créme patissiére confiture F Pomme au four ma Fruit de saison 25} Biscuit
[t Flan vanille
Godtet Madeleine
El  Salade verte et dés de fromage Paté de campagne et cornichons Ed Betteraves persillées E" H LE JOuws u o3z F Chou fleur en salade
| Tajine de veau Wings de poulet LX) Poulet basquaise Pizza au fromage Calamar a 'armoricaine
Du 27/01/2025 : . m . ;
au 31/01/2025 L] Semoule Pommes smiley + ketchup 4] Carottes persillées \ Haricots verts L] Riz parfumé
Mandarine ] Emmental
[} Fruit de saison Chougquette a Fruit de saison ] Liégeois chocolat F Compote
T -
e L REPAS DES ENFANTS paln. conitire
ELEMENTAIRE PATUS lait

LEGENDE:

LE JOUR DU \a3!

T

Menu végétarien

Origine France

32

@ Appellation d'origine protégée

Label rouge

Aty Fait maison

Appellation d'origine controlée

¢

Produits issus de I'agriculture biclogique

Produils locaux

L'origine des viandes et |a présence d'allergénes sont consultables dans les Restaurants Scolaires.

Pain non bio

Indication Géographique protégée



