= | iOl" @ Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

.] Saint-Gély-du-Fesc
Du 02 DECEMBRE 2024 au 20 DECEMBRE 2024

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

MARDI MERCREDI JEUDI
I | . - .
S Coleslaw A% Céleri rémoulade a8 Salade verte+ crodtons Salade composee (salade verte, cervelas, Soupe de légumes (poireaux, carottes,
. o - champignons, crodtons) m navets, pommes de terre, céleri)
m Boulettes de boeuf m ROt de veau au jus Quiche au fromage Viande kebab + sauce blanche Filet de colin sauce safranée
02/12/2024 AU | -
06/12/2024 m Coquillettes m Carottes persillées Eﬁ Gratin de brocolis Pommes dauphines m Semoule
m Fromage rapé m Brie Eﬁ Yaourt nature sucré m Edam
m Fruit de saison m Salade de fruits Eﬁ Biscuit Mangue coulis de framboises m Fruit de saison
| Pain confiture
" m i . REPAS DES ENFANTS
Goduter D Verre de lait L.z N
| ELEMENTAIRE VALENE
m Carottes rapees m Chou-rouge aux pommes m Salade verte aux fromages ‘v Potage poireaux pommes de terre _
E | = | Feuillete au fromage
Du m Saucisses grilléees m Sauté de veau aux olives Filet de poisson au citron m Risotto aux champignons Cordon bleu
09/12/24 ' 1 m
au m Petits pois au jus m Gratin épinards et pommes de terre F Purée de butternut .
T FER Pates au pesto
13/ 12/ 24 L, | m
Chévre S Canta : Fromage blanc Clémentine
m Fruit de saison ] m Creme chocolat m Quatre quart Eﬁ Fruit de saison Beignet a la framboise
Cotter Pain confiture REPAS DES ENFANTS
Jus de fruits MATERNELLE ROMPUDE
m Chou chinois sauce blanche m Duo endives et salade verte m Macédoine de légumes Betteraves persillées m Soupe potiron et carottes
| 1D
Du Rouille de seiche @% Jambon blanc Sauté de boeuf sauce napolitaine ROt de dinde au jus
16/12/24 l Pizza aux fromages
au m Riz Eﬁ Gratin de choux-fleurs Ef] Semoule au jus Poélée de léegumes
20/12/24 A FAIT | >0 2 »
m Yaourt nature sucré Gateau au chocolat MAISON Comté Yaourt aux fruits m Haricots verts
E;] Fruit de saison m Fruit de saison m Salade de fruits biscuit m Compote pomme banane
- m ANNIVERSAIRE DU MOIS Cookies
Goduter 4D _
I Jus de fruits
| o Label rouge
LEGENDE: @% © watson Fait maison m Produits issus de I'agriculture biologique Pain non bio
;é{i Appellation d'origine protégée
Menu végétarien ' A‘C Appellation d'origine contrblée Produits locaux Indication Géographique protégée
S L'origine des viandes et la présence d'alllé"rgénes sont consultables dans les Restaurants Scolaires.
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