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Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 13 au 31 MAI 2024

L'origine des viandes et |la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

MARDI

MERCREDI

| JEUDI

Saint-GéIg-du-I-'-'esc

Cake aux fromages

Salade composée

(Salade, Pois chiches, CEuf, Tomates,

Oignons)

Compote de poires

m Courgettes rapées
’ vinaigrette framboise

LR R6ti de porc au jus

m Gratin de poireaux

m Biscuit

A

Flan chocolat

Carottes rapées

Sauté de boeuf

Petits pois

7
ee)

Cantal

i

Fruit de saison

Samoussas aux légumes

Nouilles sautées aux légumes et poulet

facon Thai

Tarte Tropézienne

EE

Tarte aux légumes

Filet de lieu & la creme
Purée épinards / pommes de terre
Brie

Fruit de saison

_

Pain et confiture
Verre de lait

m Salade de tomates

EE Concombres vinaigrette

Oeuf mayonnaise

Betteraves persillées

Du Jambon blanc Hamburger maison EEi Dahl de lentilles Réti de veau au jus
20/05/24 a5]
Au JOUR FERIE Chips m Frites m Riz i Courgettes persillées
24/05/24 FH
m Carré de I'Est m Yaourt nature sucré Gouda
Gateau aux fraises St Glace A Fruit de saison m Compote de pommes
. GATEAU ANNIVERSAIRE & REPAS FROID Banane
Godter Jus de fruit
EB . Sala_de de riz " EF-] Carottes rapées A Salade verte aux croQitons F Salade anglaise Feuilleté au fromage
(olives,oignons,mals) 5 :
Du /=
27/05/24 Filet de colin a la moutarde Filet de poulet a la créeme Quiche aux fromages 1535, Daube a la provengale #j& Sauté de porc au caramel
3 /'8”/2 Ef-'i Haricots verts m Coquillettes + Rapé a5 Brocolis a la tomate EH  Ecrasée de pomme de terre au fromage A | Poélée Thai
1/05/24 o h 5
aB | Petit suisse aux fruits
Ef.] Fruit de saison Gateau au chocolat £ matson 45 ] Compote de pommes Flan vanille caramel B Fruit de saison
Godter Jus de fruit
Madeleine
LEGENDE: &j’;ﬁ. Races a viande ;'@ Label rouge 3 ‘u:::rou Fait maison E.'] Produits issus de I'agriculture biologique

Menu végétarien

€&  Appellation dorigine protégée

-\.[ -

Appellation d'origine contr6lée

Produits locaux

Pain non bio

Indication Géographique protégée




