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Verre de jus de pomme

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du ler au 26 SEPTEMBRE 2025

L'origine des viandes et la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

Saint-Geély-du-Fesc

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Saucisson + cornichons

45

Salade de blé

Salade de riz

4B |

Taboulé de chou-fleur

E] Carottes rapées vinaigrette Rouille de seiche E] Poulet aux herbes E‘] Sauté de veau au curry Pizza au fromage
01/09/24 AU = )
05/09/24 AR " . . : ) .
E] Pates a la bolognaise ET] Pommes de terre vapeur E] Ratatouille Eﬁ Petits pois E] Haricots verts persillés
m] Fromage rapé E] Yaourt nature sucré E] Gouda i Eﬁ Petit suisse aux fruits E] Tomme de pays
E] Cone a la vanille 45} Fruit de saison ap | Fruit de saison E] Fruit de saison Eﬁ Compote
Godter 241 Jus de fruit
S Cake
Salade de riz E‘i
E] Melon Rillette de sardines E] (concombres, tomates, mais, Salade de lentilles, tomates et feta
des de fromage, olives vertes) |
Du ) i N . D 3} o a¥ )
08/09/24 Filet de lieu creme basilic E] * Jambon blanc Sauté de boeuf meditérranéen Cordon bleu C Quiche au fromage
Au : ; a ité . 3
12/09/24 Eﬁ Purée au beurre SEIEED R ClB (RS CREHENES Eﬁ Carottes persillées E] Haricots verts
(Tomates, concombres, courgettes et melon) Ar( E]
E_r] Yaourt a la vanille E] Brie = Cantal Yaourt nature sucré
Eﬂ Galettes Saint Michel Gateau aux abricots stathon E] Salade de fruits Glace a l'eau Eﬁ Pastéque
Banane MENUS DES ENFANTS
FETONS LES ANNIVERSAIRES DU MOIS Biscuit Sablé GRAND'RUE
Salade verte des d'emmental vinaigrette Ef] Salade piémontaise (sans porc) Er] Taboulé a la menthe Samoussas de légumes ET] Haricots verts en salade
Du Filet de colin a I'andalouse Eﬂ Sauté de veau marengo Eﬂ Croque fromage Poulet antillais (ananas,citron,oignons) oti de porc a la moutarde a I'ancienne
15/09/24
19/3;/24 4B} Blé parfumé Eﬂ Courgettes persillées 48 Aubergines a la tomate F Riz créole Eﬂ Tortis aux trois couleurs
ET] Fromage blanc P Yaourt nature sucré Ed Brie A_ft Cantal
48| Fruit de saison ) Fruit de saison E‘] Compote de fruit Mangue au sirop Petit pot glacé vanille fraise
a pr Gateau maison
cotter I : | MENU ANTILLAIS |
: Jus de fruits
] CEuf Mayonnaise Chou fleur en salade EH Concombres a la menthe Cake aux olives Feuilleté au fromage
22/23/24 || Ravioli aux légumes Ragout de boeuf Filet de lieu thai (champignons,poivrons,coco) Pates a la bolognaise Fﬁ Chipolatas grillées
Au AB 5 : :
26/09/24 a8 Semoule E] Carottes colombo Parmesan B Riz aux courgettes
EA Fromage blanc Emmental i Fromage 5] Brie
coulis de fruits rouges 3 uiﬁ.‘u.- Fruit de saison E] Quatre quart > ,ﬁﬁ}ﬂn Chou a la creme aEt | Fruit de saison
Verre de lait MENUS DES ENFANTS
Godter . X 5
Pain confiture VALENE
LEGENDE: ::%‘ Label rouge L MATRON Fait maison Produits issus de I'agriculture biologique Pain non bio

& Appellation d'origine protégée

Appellation d'origine contrélée

Produits locaux

Indication Géoaraphique protégée



